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I. Результаты освоения курса
Личностные УУД: доброжелательность, доверие и внимание к людям, готовность к сотрудничеству и дружбе; способность к эмпатии и сопереживанию, эмоционально-нравственной отзывчивости на основе развития стремления к восприятию чувств других людей и экспрессии эмоций.
Формирование рефлексии. 

Метапредметные результаты

Регулятивные УУД: умение классифицировать  объекты, ситуации, явления по различным основаниям под руководством учителя; устанавливать причинно-следственные связи, прогнозировать, выделять противоположные признаки объекта, преодолевать  психологическую инерцию мышления. 

Познавательные УУД: развитие любознательности, инициативы в учении и познавательной активности, умения ставить вопросы и находить ответы; планирование своих действий под руководством учителя; приобщение к исследовательской и проектной работе. Умение делать выводы и обобщения.

Коммуникативные УУД: умение слышать и слушать партнёра, уважать своё и чужое мнение, учитывать позиции всех участников общения и сотрудничества; умение планировать и реализовывать совместную деятельность как в позиции лидера, так и в позиции рядового участника умение разрешать конфликты на основе договорённости .
           Предметные результаты
По окончании курса у дошкольников:

·  процесс адаптации к школьной жизни будет протекать мягко, безболезненно;

·  сформируются первоначальные представления о способах межличностного взаимодействия на уроках;
·  сформируются представления о групповых, парных, индивидуальных и коллективных формах работы, об учебном сотрудничестве;

·  сформируются первоначальные представления о способах самооценки и внешней оценки; сформируются первоначальные представления о критериях оценивания;
·  сформируются представления о правилах ведения спора, о дискуссии.

II. Содержание курса
Учебный  курс «Школа Малышок» создан для того, чтобы на пороге школы, в промежутке между дошкольным и школьным детством, помочь ребенку построить содержательный образ «настоящего школьника». Курс посвящен вхождению в новый социальный статус и знакомству с новыми социальными ролями. Курс носит промежуточный характер, соответствующий самоощущению ребенка, который уже не дошкольник, но и еще не школьник.

По форме, по манере общения «Школа Малышок» строится как обучение навыкам учебного сотрудничества. Но материал, с которым работают дети, чисто дошкольный: дидактические игры на конструирование, классификацию,  рассуждение, запоминание, внимание и т.д… Усилия детей должны быть сосредоточены на освоение отношений: на выработку умений договориться, обмениваться мнениями, понимать и оценивать друг друга и себя так, как это должны делать настоящие школьники.

Основные разделы курса
Основными разделами данного курса являются:

«Как учить себя с помощью взрослого»;

«Сотрудничество со сверстниками»;

«Отношение ребенка с самим собой»
«Мастерим и фантазируем» (МИФ)
Рассматриваются темы:
Противопоставление школьной и нешкольной форм поведения.

Знаки «Я», «Хор», «Вместе», «Плюс», «Минус», «Ловушка», «Вопрос».
Представление о ленте времени.

Ориентирование в пространстве (работа со схемой).
Оценивание по линеечкам. Самооценка. Внешняя оценка. Оценка работы товарища. Критерии оценивания.

Правила ведения дискуссии. Отличие спора от ссоры.  

Курс «МИФ» (мастерим и фантазируем)

Содержание программы представлено различными видами трудовой деятельности (работа с бумагой, с тканью, работа с ватой, с бросовым материалом)  и направлена на овладение дошкольниками необходимыми в жизни элементарными приемами ручной работы с разными материалами, изготовление   различных предметов. 
Изготовление поделок из различных материалов (бумаги, ваты  и т. д.) в полной мере отвечает потребностям, интересам и возможностям детей дошкольного возраста. Такая работа благодаря своей доступности, высокой результативности и целесообразности позволяет ребенку непосредственно реализовывать задуманное, совершенствовать, творить и видеть конечный продукт.
  Тематика, содержание, сложность и трудоемкость  заданий подбираются с учетом возрастных особенностей дошкольников и возможностей обеспечения их всем необходимым для успешного выполнения намеченных планов.
Разделы:
• Работа с бумагой, картоном 

• Работа с сыпучими  материалами 

• Работа с бросовыми материалами 
 
Работа с бумагой и картоном. Рассматриваются как разные виды бумаги, так и различные способы ее обработки и использования. Аппликация выполняется из вырезанных деталей, мозаика – из элементов, полученных путем обрывания. Обрывание производится по криволинейному контуру, выполненному от руки или перенесенному с выкройки. Из вырезанных деталей дети выполняют уже не плоские, а объемные аппликации. Работа с бумагой очень увлекательное и полезное занятие – развивает мелкую моторику, фантазию и творческую индивидуальность. Правильно организованная деятельность даёт детям углубленные представления о качествах и возможностях материалов, стимулирует желание трудиться, приобщает к народному декоративному искусству, подготавливает ребёнка к последующему обучению в школе.
 
Работа с сыпучими материалами. Дети выполняют плоские аппликации на бумажной основе,  добиваясь живописного эффекта.  Для выполнения аппликаций детям предлагаются использование различных круп, песка для изготовления необычной интересной работы.

 
Работа с бросовым материалом. Работа с такими материалами способствует развитию конструкторской деятельности детей. С помощью различных инструментов они учатся обрабатывать и соединять детали из различных материалов, узнают их свойства, что содействует развитию их воображения, техническим навыков. Работа с разного рода материалами расширяет круг знаний детей об окружающем мире. При работе с бросовым материалом дети применяют различные виды упаковок – пластиковые и картонные коробки, стаканчики, спичечные коробки, различные бутылки и др. Для создания образов животных и сказочных персонажей используются картонные коробки, различных форм. Дети учатся комбинировать их, сопоставляя размеры, обклеивать бумагой и добавлять необходимые детали.
 Курс «Развивайка» (развивающие занятия с учителем-логопедом и педагогом-психологом).

Занятия с педагогом – психологом: 


«Развитие произвольности психических процессов» (тренировка  и  развитие психических механизмов,  лежащих в основе познавательных способностей  памяти, внимания,  воображения, мышления) и  развитие эмоциональной сферы.
Игры и упражнения на развитие устойчивости и концентрации внимания. 

Тренировочные упражнения на развитие  способности переключать, распределять внимание, увеличение объёма устойчивости, концентрации внимания, штриховка.

Произвольность:

- конструирование по образцу, по словесному описанию;
- графический диктант и другие (срисовать, рисовать на слух);

- способность удерживать цель выполняемой деятельности;

- составлять программу исполнительных действий;

- уметь пользоваться обратной связью и корректировать допущенные ошибки.

Тренировочные упражнения и дидактические игры  по развитию восприятия Развитие восприятия. 

Развитие слуховых, осязательных ощущений. Формирование и развитие пространственных представлений. Развитие умения ориентироваться  в пространстве листа. 

Формирование навыков правильного и точного восприятия  предметов и явлений (величины, удаленности предмета).

Тренировочные упражнения и дидактические игры  по развитию восприятия и наблюдательности – посчитай, запомни матрицу с цифрами, геометрическими фигурами; измеряем на глазок, определи длину отрезка; учимся слушать звуки…

Приёмы запоминания.

Развитие зрительной, слуховой, образной, смысловой памяти. Тренировочные упражнения  по развитию точности  и быстроты запоминания, увеличению объёма памяти, качества воспроизведения материала.

Зрительно-моторная память:  рассматриваем образец и воспроизводим по памяти (15-20 секунд); представляется картинка, изучается содержание и потом воспроизвести по памяти; сравнить с наличием и количеством деталей:8-10 мелких предметов на столе, закрыть, переставить местами, убрать отдельные картинки.
Вербально-моторная: те же упражнения, но с помощью словесного описания воспроизвести предметы.
Логическая: 15-20 слов запомнить с помощью группировки; игра «разведчики», «космос» - запомнить список слов по темам.

Игры – загадки.  (Развитие операций анализа, синтеза, сравнения.)

Игры – загадки
Формирование умения находить и выделять признаки разных предметов, явлений, узнавать предмет по его признакам, давать описание предметов, явлений в соответствии с их признаками. 

Формирование умения выделять главное и существенное, умение сравнивать  предметы, выделять черты сходства и различия, выявлять закономерности. 

Умение устанавливать причинно – следственные связи.

Игры: «четвертый лишний»; придумай начало, середину, конец игры или рассказа; «говори наоборот»; кто (что) выше, старше, длиннее. Учить строить логические рассуждения, по типу «потому что»,  «если, то..», «значит». Решать примеры: из 2-х треугольников собрать 1 треугольник; из 5 палочек – 2 треугольника, из 7- 2  квадрата.
Как победить свой страх?

Игры и упражнения для детей с затруднениями в общении: «Рукавички», «Клубочек», «Комплимент», «На что похоже настроение». Игры и упражнения на снятие страхов и повышение уверенности в себе. Нарисуй свой страх, победи его; расскажи свой страх, «Рыбаки и рыбка». Игры и упражнения на снижение агрессии и ослабление негативных эмоций: слушаем тишину; «Замри!».   Упражнения на развитие умения чувствовать настроение и сопереживать окружающим. «Спаси птенца», «Солнечный зайчик».
   
Занятия с учителем-логопедом:
Произношение звуков. Чистоговорки. Выделение звуков на слух. Звук. Произношение звуков. Гласные звуки. Чистоговорки. Подбор слов, начинающихся и оканчивающихся на заданный звук. Правильно, отчетливо и ясно произносят слова; выделяют звуки на слух.
Слог, ударение. Слог. Деление слов на слоги. Ударение. Постановка ударения. Ударный и безударный слоги. Схемы слов. Определяют количество слогов в словах, делят слова на слоги, составление схем слов, определяют ударный слог, составляют предложения, игры.

Понятие «Предложение». Составление предложений. Графическое изображение предложения. Составление предложений по схемам. Составляют предложения по картинкам, схемам, разгадывают загадки, разучивание алфавитной песенки.

Составление рассказов по опорным картинкам. Сочинение сюжетных рассказов по картине, из опыта, по игрушкам. Построение рассказа в соответствии со структурой сюжетного повествования: экспозиция (обрисовка действующих лиц, времени, места действия), завязка (причина события), развитие событий и кульминация, развязка (окончание) Определяют и воспроизводят логику описательного рассказа; сочиняют сюжетные рассказы по картинкам в соответствии со структурой содержания.

 Детские потешки. Особенности их построения, названия. Выразительное чтение потешек, стихотворений. Передача настроения в интонации при чтении. Используют в речи средства языковой выразительности при чтении стихотворений, потешек.

Формы работы:

· индивидуальная (каждый ребёнок должен выполнить свое задание);
· групповая (при выполнении коллективных работ каждая группа выполняет определенное задание);
· коллективная (в процессе подготовки и выполнения задания  дети работают все вместе, не разделяя обязанностей).
Виды деятельности:
1) игровая деятельность;
2) познавательная деятельность;
3) проблемно-ценностное общение;
4) досугово - развлекательная деятельность (досуговое общение);
5) художественное творчество;
6) социальное творчество (социально значимая волонтёрская деятельность);
7) трудовая  деятельность;
8) оздоровительная деятельность.
Тематическое планирование по программе «Школа Малышок»
	№
	Дата
	Тема

	День 1

	1
	
	Знакомство. Введение знака «Я»

	2
	
	Режим дня школьника. Лента времени.

	3
	
	«МИФ». «Снегирь» Объемная фигурка из бумаги и ваты.  

	День 2

	1
	
	Знак звонок.  (уроки и перемены)

	2
	
	Ориентировка на листе бумаги.

	3
	
	«МИФ». Оригами « Весёлые снежинки»

	День 3

	1
	
	Введение знака «Хор».

	2
	
	Введение оценки, самооценки. Графический диктант.

	3
	
	«МИФ». Кляксография  « Весёлые кляксы»

	День 4

	1
	
	Введение знака «+», «-», «?».

	2
	
	Работа с эталоном оценки, критерии оценки, взаимооценка.

	3
	
	«МИФ». «Зимушка - зима» Работа с сыпучим  материалом (манка)

	День 5

	1
	
	Вот и лес. Отработка ориентировки на листе бумаги.

	2
	
	Отработка введенных ранее знаков «+», «-»;  «Я», «Хор». Введение знака «Мы».

	3
	
	«МИФ».  Изонить  «Узоры на окне».

	День 6

	1
	
	Столкновение мнений детей «Как надо спорить и как не надо спорить».

	2
	
	Диагностика и отработка разных критериев оценки.

	3
	
	«МИФ».  Оригами  «Подводный мир». Коллективная работа.

	День 7

	1
	
	Повторение школьных правил.

	2
	
	Введение знака «?». Ситуация недоопределенного правила. 

	3
	
	«   «МИФ». Оригами «Осьминог».

	
День 8

	1
	
	
Оценка, групповые задания.

	2
	
	«Развивайка» (психолог). Игры и упражнения на развитие устойчивости и концентрации внимания. 

	3
	
	«Развивайка» (логопед). Произношение звуков. Чистоговорки. Выделение звуков на слух.

	День 9

	1
	
	Адресованность, понятность сообщения

	2
	
	«Развивайка» (психолог). Тренировочные упражнения и дидактические игры  по развитию восприятия 

	3
	
	«Развивайка» (логопед).  Слог, ударение.

	День 10

	1
	
	Адресованность действия при групповом взаимодействие

	2
	
	«Развивайка» (психолог). Приемы запоминания

	3
	
	«Развивайка» (логопед). Понятие «предложение». Составление предложений.

	День 11

	1
	
	Знак «Ловушка»

	2
	
	«Развивайка» (психолог). Игры – загадки.  (Развитие операций анализа, синтеза, сравнения.)

	3
	
	«Развивайка» (логопед). Составление рассказов по опорным картинкам

	День 12

	1
	
	Отработка знаков. Игра «Третий лишний»

	2
	
	«Развивайка» (психолог). Как победить свой страх?

	3
	
	«Развивайка» (логопед). Детские потешки, стихи. Использование интонационных средств в речи.


